Вставить в USB порт NVR флешку с файлом обновления.
В меню выбрать страницу Maintanance (1)/System Upgrade(2),  указать путь к файлу на флешке(3) , нажать “OK”(4) , нажать “Upgrade”(5).
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Появится сообщение: “System will reboot after upgrade”.
Нажать “OK”, NVR перезагрузится.

После перезагрузки при входе в систему выбрать Русский язык и перезагрузить NVR еще раз.
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Интерфейс NVR будет отображаться на русском языке:
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